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Uddannelses-
vejledning for unge
med kronisk eller
alvorlig sygdom

Louise Dahl
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Hver fjerde ung med kronisk eller alvorlig

sygdom gennemfgrer ikke en
ungdomsuddannelse

Hver tredje ung med funktionsnedsaettelse
gennemfegrer ikke en ungdomsuddannelse

Faerre alvorligt syge unge far
en uddannelse

Andel af 30-34-drige med grundskole som
hajeste uddannelse.

22,9 %

Personer med kronisk Befolkningen i alt
ogfeller alworlig fysisk sygdom
1 umngdom®

* | pericden, da de var 12-24 ar.
Kikde: Rambal Management Consulting.
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Samme lovgivning...

forskellige vilkar

DE UNGE STAR OFTE ALENE 0G
oKAL TALE DERES EGEN SAG



o . - /-$
Stotte og vejledning unge patienter 15+

- Radgive om stottemuligheder, fravaer og lovgivning

« Hjeelpe med at indhente dokumentation fx laegefaglige vurderinger
« kommunikation med studievejledere, SPS-koordinatorer, ledere

» Hjaelpe med kontakt til kommunen

* Vejlede om muligheder og alternative veje



HENVENDELSE FRA/TIL
AFDELINGEN-

SPL, L/EGE, PSYKOLOG. SOCIALRADGIVER, SKOLEL/ERER

HJ/ELP MED DIALOGEN TIL AFDELINGEN.
DOKUMENTATION ELLER

OAMTALE MIED DEN UNGE ELLER VIDEREFORMIDLING AF VIDEN

FOR/ELDRE

DIARLOG MED UNGDOMSUDDANNELSE
ELLER KOMIMUNE.
EN HAND | RYGGEN FOR DEN UNGE



ERSENPLER



HENVENDELSE FRA
AMBULATORIET

Samtale med mor og ung

Situation

o flere fravaersbreve og pataenkte advarsler

o oplevelse af mangel pa stgtte og hjeelp

o oplevelse af at sta alene, blive misforstaet og

mistaenkeliggjort af laererne

Komplikation

@)

O O O O

forveaerring af symptomer - mavesmerter/traethed

manglende motivation, mistrivsel, vrede
konflikt med lzerere

stigende fraveer og udeblivelse fra eksamen
ringe praestation og darlige karakterer




HENVENDELSE FRA
AMBULATORIET

Handlinger
» Opkald til studievejleder og vicerektor

O

O
O
O
O

hejt fravaer, gar fra timerne

ringe praestation, manglende deltagelse
udeblivelser fra eksamen

mangler bedgmmelsesgrundlag

kan naegtes oprykning til 2. g

« Mgde pa gymnasiet
o status

@)
@)

barrierer fx samarbejde med laererne
aftaler - klare rammer

 Aftale
o elevens opgave
o skolens opgave

O

min opgave

FEELLES
FORSTAELSE



HENVENDELSE FRA DEN UNGE -

0G FORALDRE

UNG
GEREBRAL
PARESE
EUX

On-line samtale med ung og mor
o trives pa leereplads som elektriker
bekymring for EUX-studiearet
har sveert ved stillesiddende arbejde
svaert ved at koncentrere
treethed efter lange skoledage
intet overskud til fritid
uro i kroppen
teet pa at breende sammen
stress
seerligt matematik pa A-niveau udfordrer og
bekymrer

O O O OO OO OO

Afstand til studievejledningen = usikkerhed



HENVENDELSE FRA DEN UNGE -

0G FORALDRE

UNG
GEREBRAL
PARESE
EUX

 Vejledning

o kontakt til studievejledningen pa HTX
hvad kan lette presset pa studiearet?
Hvad er stgttemuligheder pa skolen?
mulighed for forleenget tid pa skoleforlgb?
ekstra tid til prover

O O O O

 Kontakt til studievejledningen
o aftale om at aendre fagsammensaetning
o mentor
o |pbende kontakt til studievejleder

KONTAKT



HENVENDELSE FRA DEN UNGE -

0G FORALDRE

Hej Louise

Haber du har haft en god jul og er kommet godt ind i det nye ar.

Jeg vil blot sige tusinder tak for hjselpen i forbindelse med mit skift fra matematik A til samfundsfag B her
pa EUX. Det var fantastisk at kunne spare med dig, samt treekke pa dig som min kontakt. Jeg er startet op
pa samfundsfag nu, og der er ingen tvivl om, at det har lettet presset i forhold til at det somme tider kan
veere hardt med mit CP her pa skolebaenken. Jeg har et halv ar igen, sa venter studenterhuen forhabentlig.
Jeg gleeder mig meget og teenker jeg nok skal klare den igennem.

Jeg vil endnu gang sige tusinder tak for hjeelpen:-)

Mvh Silas (Ung med CP)
Elektriker - Roskilde Tekniske Skole

UNG
GEREBRAL
PARESE
EUX



HENVENDELSE FRA

Opkald til familien AMBULATORIET
o 1.arpaHF UNG
o kan ikke fa stgtte pa uddannelsen PSYKIATRIEN
o har afleveret dokumentation pa div. diagnoser HF

Opkald til studievejleder
o oplyser at de mangler dokumentation
o de kan godt give stotte
o aftale om at jeg hjeelper med et samlet skriv fra BUC

Studievejleder indkalder eleven til samtale og hjeelp til
ansggning om SPS (mentorstgtte) samt aftale om
forleenget tid til eksamen

Kontakt til ambulatoriet
o samlet overblik pa diagnoser og
funktionsnedsacttelser

o orientering om status FURSTAELSE



SKABE FORSTAELSE  KLARE AFTALER « FORVENTNINGSAFSTEMIME «
NEDBRYDE BARRIERER « OPBYGGE FORBINDELSER




LOUISE DARL
20051396

ANNE.LOUISE.HAUGRARD.DAHL@GMAIL.COM




EKSTRA INFO



Individuelle
aftaler om fravaer

Forleengelse pa
gymnasiale uddannelser

Fornyet skoleophold pa
erhvervsuddannelser ved
sygefravaer

Kontakt BUC's uddannelsesvejleder
Loulse Dahl 20551856

Kemper du med at komme

gennem din ungdomsuddannelse?

REGION

ion
Eﬁm




Eksempler pa stottebehov

Manglende overskud og energi
Darlig koncentration og hukommelse
Udholdenhed og fastholdelse af viden

Struktur i studiehverdagen (for eksempel i forbindelse med
stgrre opgaver)

Manglende overblik over uddannelsen, pensum, stgrre opgaver,
eksamenslaesning

At 'saette i gang " i forhold til for eksempel skriveprocesser

Ubehag ved det studiemaessige pres

Social isolation

At handtere sociale sammenhange, svaert ved at mgde op pa
studiet eller sveert ved at veere i undervisningssituationer med
mange mennesker

At 'vaere pa’ for eksempel i forbindelse med at holde oplaeg eller
indga i gruppearbejde

At tage kontakt til undervisere, vejledere og de andre elever

At sikkerhed om egne studieevner og faglige kompetencer.




Sygeundervisning eller
supplerende undervisning
ved laengerevarende
sygefraveer

Seerlige pravevilkar,
skolen afggar hvilken
dokumentation der er
behov for

Forlaengelse — seerligt
tilrettelagte forlgb aftalt
med
uddannelsesinstitutionen

Fritagelse fra idraet



o [0TTE HUOR
UDDANNELSEN SKAL
0UGE EKSTRA MIDLER




=Ordblindhed og talblindhed

=Psykiske funktionsnedsaettelser
sNeurologiske
funktionsnedsaettelser
=Hore og synshandicap
sBevaegelseshandicap
=Kronisk eller langvarig sygdom




Dokumentation fra egen lage,
speciallaege eller sygehus,
hvor diagnosen fremgar.

Skal beskrive de indlaeringsmaessige vanskeligheder
eller gvrige vanskeligheder, for eksempel bevage-
eller synsvanskeligheder, som har betydning for
deltagelse i uddannelsen.

SPS: Specialpadagogisk
stotte

Dokumentationen skal indeholde en
diagnose og elevens eller den
studerendes navn og CPR-nr.

Det skal fremga, hvilken laege eller
sygehus, der har stillet diagnosen.



Dokumentationen behgver ikke pege pa en specifik
stotteforanstaltning som fx ekstra tid til eksamen eller
mentor.

Men man kan godt pege pa fx mulighed for ekstra pauser
eller hjaelp til overblik og struktur mm
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